TOUR TREKKING BASILICATA MEDIOEVALE
“Week End”

1° GIORNO

Arrivo entro meta mattinata presso la struttura di

pernotto sistemazione in camera e a seguire Break

Tipico Aviglianese di Benvenuto nell’area verde

intorno al Maniero a seguire escursione nella Riserva

Antropologica Coste Castello, a fine escursione

rientro in struttura di pernotto. Cena Tipica di

benvenuto presso una delle strutture ristorative alle

pendici del Maniero.

2° GIORNO

Mattina: Colazione in struttura di pernotto e partenza

con navetta per I’escursione guidata a Monte Torretta

per una visita archeologica tra gli scavi archeologici

dell’antica Pietragalla, a seguire escursione percorso

*ArcheoMariano* *Sosta Pranzo Tipico del

Pellegrino a Sacco (o preorganizzato dalla struttura presso

l'area campo sportivo) Sant’Angelo di Avigliano.

Pomeriggio: Ripresa dell’escursione per il Monte

Carmine’, Frusci, Castel Lagopesole,

breve pausa rinfrescante in struttura di pernotto,

Cena Tipica di benvenuto presso una delle strutture

ristorative alle pendici del Maniero.

3° GIORNO

Mattina: Colazione in struttura di pernotto e partenza

con navetta per I’escursione guidata alla Riserva

Antropologica Toppo dei Sassi con un’aperitivo del

boscaiolo alla fontana di Carpini.

Pranzo Tipico Medioevale in una struttura dell’area

Federiciana.

Pomeriggio: Ritorno in struttura di pernotto con

navetta, sistemazione bagagli e partenza per il rientro.
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NOTE DI VIAGGIO PER I TOUR TREKKING
BASILICATA MEDIOEVALE
“Week End”

I transfert saranno effettuati in bus GT, in minibus o in
auto in base al numero di persone partecipanti che
possono essere dalla singola persona al massimo di 54
pax.

PREVENTIVI PERSONALIZZATI
Inbase alle esigenze dei visitatori.

TUTTE LE ESCURSIONI POSSONO ESSERE

PERSONALIZZATE SECONDO LE ESIGENZE

DELL’ESCURSIONISTA

Pulman/Pulmino da9 - 19 - 54 posti

Possibilita di Transfert da e per aereoporti :
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FPuoposte pex Visitare
i Jesani dell’ Entnotena

Valorizzazione del Territorio Lucano

e — —

Soggetto Preposto alla Promozione
Associazione Culturale Lucaniamontana

Loc. Piano del Conte, 37 - 85021 Avigliano (Pz)

Tel. +39 333 3481245 ®  incominglucano.acl@gmail.com
www.ruralitaegusto.it
@ Pagina “Turismo Rurale Lucano”
/ /‘
Assistenza Tecnica Tour Operator Globest di Eiffel Viaggi

con domicilio fiscale a Palermo in Via Ercole Barnabei, n. 19




TOUR TREKKING

BASILICATA MEDIOEVALE

“Week End e Piu”

Alla Riscoperta dei Tesori
Naturalistici e Storici
dell’Area Federiciana

%*’“‘“QI’”“‘%
— ' Loc. Gianturco

& Fyemnd™ 85020 Filiano (Pz)
Tel. +39 340 4729871
agriturismolalocandadelre@gmail.com

anche su: facebook
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TOUR TREKKING BASILICATA FEDERICIANA
“3 Giorni 2 Notti”

1° GIORNO

Arrivo entro le ore 12:00 presso la struttura di
pernotto sistemazione in camera e a seguire aperi-
pranzo tipico lucano in una struttura ai piedi del
Maniero Federiciano, a seguire escursione nella
Riserva Coste Castello.

Cena Tipica di benvenuto presso una delle strutture
ristorative alle pendici del Maniero.

2° GIORNO

Mattina: Colazione in struttura di pernotto e partenza
con navetta per la visita guidata al Museo Arundiano a
Sant’llario di Atella, a seguire partenza per
I'escursione del percorso *TransuMariano* bosco
dei 400 di Montecaruso, pendici Santuario
Montecarmine,

pausa *Pranzo del Pellegrino a Sacco* presso la
Fontana della Taverna.

Pomeriggio: Ripresa dell’escursione per raggiungere
il Maniero Federiciano, seguendo il tratturo
*TransuMariano* per Frusci Castel Lagopesole,
con degustazione tipica aviglianese (la Muren)
intermedia pressa la Fontana di Frusci, arrivati al
Maniero, breve pausa rinfrescante in struttura di
pernotto e a seguire Cena Tipica locale presso una
delle strutture dell'area Maniero.

3° GIORNO

Mattina: Colazione conviviale in un locale ai piedi
del Maniero, partenza per l'escursione con visita
guidata ai ruderi del Mulino del Principe, a proseguire
per c.da Masi, c.da Gianturco, c.da Lella con
aperitivo del Pastore, per poi proseguire per
I'Agriturismo La Locanda del Re e cocludere il Tour
con il Pranzo Tipico Locale.

Pomeriggio: Ritorno in struttura di pernotto con
navetta, sistemazione bagagli e partenza per il rientro.
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TOUR TREKKING BASILICATA MEDIOEVALE
“Week End”
1° GIORNO
Arrivo entro meta mattinata presso la struttura di
pernotto sistemazione in camera e a seguire Break
Tipico Lucano di Benvenuto in una struttura alle
pendici del Maniero e a seguire transfert in navetta a
Montalto, visita ai ruderi del Castello di
Montemarcone e partenza per l'escursione verso il
Maniero Federiciano, attraversando le localita di
Sassano, Stagliuozzo e Chicone con una breve pausa
Pranzo Tipico dei Boscaiolo a Sacco presso la
Fontana di Stagliozzo.
Arrivati al Maniero di Lagopesole breve pausa in
struttura di pernotto e a seguire Cena Tipica di
benvenuto presso una delle strutture ristorative alle
pendici del Maniero.
2° GIORNO
Mattina: Colazione in struttura di pernotto e partenza
con navetta per I’escursione guidata alla Riserva
Antropologica Agromonte Spacciaboschi con
un’aperitivo intermedio tra i ruderi dell’Agromonte
Medioevale.
Pranzo Tipico Medioevale in una struttura dell’area
Federiciana.
Pomeriggio: Ritorno in struttura di pernotto con
navetta, sistemazione bagagli e partenza per il rientro.
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